
Vergabeinformationen 

Vergabenummer 26/101 

Ausschreibung von AktivInJob – Bewegung und Ernährung –  
Leistung zur Aktivierung und Eingliederung nach § 16 SGB II i.V.m. 
§ 45 SGB III

Bewerbungsfrist 20.05.2026 10:00 Uhr 

Vergabeart Öffentliche Ausschreibung 

Anforderungen Ziel dieser Maßnahme ist es, erwerbsfähige Leistungsberechtigte

durch eine bewegungs- und ernährungsbezogene

Gesundheitsförderung zu aktivieren und zu stabilisieren, ihre 

physische und psychische Leistungsfähigkeit und Ihre Resilienz zu 

stärken und somit die Vermittlungschancen auf dem 1. Arbeitsmarkt zu

erhöhen. 

Im Rahmen der Maßnahmedurchführung soll eine qualifizierte 

Kenntnisvermittlung und Anleitung in den Bereichen Bewegung, 

Entspannung und Ernährung erfolgen. Hierfür ist die Besetzung der 

Stellen, die die Teilnehmer anleiten sollen, mit einem/einer 

Sportwissenschaftler/in oder einem/einer Physiotherapeuten/in und 

einem/einer Ökotrophologen/in oder einem/einer Diätassisten/in 

erforderlich.  

Der Auftrag beginnt voraussichtlich am 03.08.2026 und endet am 

02.08.2027 (Vertragszeitraum) 

Link zur Ausschreibung 

https://www.had.de/onlinesuche_langfassung.html?showpub=ZMFHPRZAEQUL84HG 

https://www.had.de/onlinesuche_langfassung.html?showpub=ZMFHPRZAEQUL84HG

