-,-..__ GKV-Bundnis fur
™ Zi GESUNDHEIT

Ansprech-
partner im
Jobcenter

Anmeldung @
Bei lhrem 6

Yoga

Kostenloser Yoga Kurs fur
Bezieher*innen von Arbeitslosengeld-|

Wann?
Freitags, 11:00 bis 12:00 Uhr
13.01. bis 31.03.2023/ 10x60 Minuten

Wo?
Der Kurs findet Online, bei lIhnen Zuhause statt.

Melde Sie sich jetzt bei Ihrem Jobcoach an und
nehmen Sie wochentlich an Ihrer Yoga-Stunde teil.

Gefordert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V
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Spitzenverband Die Gesundheitskasse.




