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GESUNDHEIT

@ Salutrain

Anmeldung:
Fragen Sie
jetzt lhre*n
RuCken-AktiV Ansprechpartner®in

Kostenlose Gesundheitskurse im Jobcenter

zur Starkung der Rickenmuskulatur
fur Bezieher*innen des Blrgergeldes

Kurstermine:
Freitags, 12:00 — 13:00 Uhr
03.02.203 bis 07.04.2023, 10 Einheiten

Kursort:
Online — Zoom

Gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V.
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Die Gesundheitskasse.




